Klarheit zum Fernkurs

Fernkurs Uber den Postweg ® Ort: Daheim e Termine: Beginn jeweils zum Monatsanfang e Dauer:
ca. 6 Monate e Zeit: ca. alle 14 Tage ein Fragebogen, retour ein Antwortbogen e Teilnehmer: offen
e Anforderungen: Mut, Offenheit, Loslassen, Vertrauen, Bewusstheit, Bewusstsein e Bestdtigung:
Zertifikat ¢ Material: Kursbuch, d.h. nach Beendigung werden die Frage- und Antwortbdgen ge-
bunden e Kosten: 12 Frage- und Antwortbdgen, inkl. eMail-hotline und Porto hin/retour CHF 771.-

Allgemeine Bedingungen / Spielregeln

Anmeldung: Mit Eingang der Anmeldung gilt der Fernkurs als gebucht. Es werden nur Anmeldun-
gen mit eigenhéndiger Unterschrift angenommen oder auch nach Absprache per eMail. Jeder
Teilnehmer steht in Eigenverantwortung. Es wird eine persénliche und fachliche Begleitung gebo-
ten. Abmeldung: Teilnehmer/Innen kénnen sich bis 7 Tage vor Beginn per Einschreiben abmel-
den. Es wird dann eine Aufwandspauschale von SFr 150.- in Rechnung gestellt. In begriindeten
und nachgewiesenen Ausnahmeféllen: Unfall, schwere Krankheit, ist mit einem Arztzeugnis ein
Unterbruch und spéterer Wiedereinstieg moglich. Wird die Ausbildung von Anthego gestoppt
oder abgebrochen, wird das eingezahlte Geld anteilsmassig zuriickerstattet. Weitergehende An-
spriiche der Teilnehmer, wie Schadenersatz bei Anderung oder Absage, sind ausgeschlossen.
Unterlagen: Fragebdgen werden themenaufbauend abgegeben. Copyright: Alle Unterlagen
unterliegen dem Copyright und sind fiir den persénlichen Gebrauch des Fernkursteilnehmers
bestimmt. Eine Weitergabe an Dritte oder die kommerzielle Nutzung wird hiermit untersagt.
Zahlungsbedingungen: Die Kosten missen bei Kursbeginn einbezahlt sein. Ausnahmefélle, nach
vorheriger Absprache Ratenzahlung moglich. Gerichtsstand: Es gilt schweizerisches Recht.
Gerichtsstand LU.

Anmeldung
Ich melde mich flr den Fernkurs ,,Personlichkeit” zum

01. 20

verbindlich an.

Name: Vorname:

Strasse: Nummer/PF:

PLZ: Wohnort:
Telefon: Mobil:

Mail: @

Ich zahle alles bis zum Beginn des Fernkurses und habe die allgemeinen Bedingungen gelesen
und bin damit einverstanden.

Ort/Datum: Unterschrift:

Anthego - Michael Spars - Surengasse 2/PF 97 - CH-6210 Sursee
+41 41 460 06 93q - ausbildung@anthego.ch - www.anthego.ch

Anthego@rgansPracheHei!ungCoaching]ntuitionGesundheitEurnout
KOPFO}WSCGICGCHimRaumEnergieHeilmediumKeltenSchamaneDruid
eBewusstsepbewugs eitSinnOrdnungl enHErzOhrfeberNiereGal
gé\rﬂ/\ , i@’@b in @EM iisseGefii
hlekaltWarmblutWasserAchi erseWadenbeinOberschenkellschias
HUH@F’ONierenbeckenRippengelISCHUlterblétterAtlasNackenObe

CUnterarmeNervenSehnenMuskelnHeilsamHandauﬂegenﬁnergiekreis

leMilzLun

eCelticstonetherapieﬁoviseinheitenS’c’a’rkenSchw’a’chenF‘ertigkeitenF’é
}1igkeitenKenntnisseﬁr?ahrungenZieleWUnscheSeinPolarisationsmgée
llDOPPelac}ntl_ebenskonzeptlgebensplanStrukturHinhérenGesPréchE
in?’uHungVersténdnisAnnehmenl_iebeF‘reudeZuversichtG]aubeUrvertr
ilderK’rP gedéchtnisMus\(FBi
nnerungSE)i ﬁrﬁj ,t' VEr i/taFtKreis
Lemniska Lu@fﬁg AsBer T § oot % 2! CHSPirit
ualitétf"reigeist(}enussAkzePtanzSinnlichkeitHe”gUHigkeitHeHsjng(
eitHeHhc’jrigkeitKristaHlndxgoWeltenReisenEgoSelbstSe]bstwertLeben
skuchen\’\/issensbaumAchtNeunF’entagramHexagramOktogramLeben
sblumeElementeﬁnergiebachbettﬁnergieﬂussRaumClearingReinig@g
WesenEngelGeis’mCUhrer\’\/eiterkommenEntwicklungEntstehungArchite
l<turGestaltungHeilungssuchenc{eWanderndeSuchendeF‘indendeOge

nheitﬁhrlichkeitHerzlichkeitﬁntgaltungSicherheitSchu!eSeminarR&sﬁ:
atKIausurRuheGeborgenheitZu neigu ngSteineH('j]zerKréuterPﬂanzen

auenUrtonUrsPracheErinnerunge

TiereKinderJugen&licheﬁrwachsenef"rauenMénnerAngeste”teF’reiber
uﬂerSelbststéndigeMal:)PeOr& ner( nterlagenSkriPteBuchemPF@!’]@
gﬁlmhinweisTeilnahmebestétigungZertthatDiPlom Klientenlnformatio
nTelegonEmaillntemetKooPerationen F’raxerﬂ'}neraPeutenSPiritua hea
lerklinikenschweizDeutschlandOsterreichWelt Themazeitverbin
VernetzungKo!!egeZweitausendzwc’jIFAtla ntisK ristallschadelWeiterkom
menF’ortkommenAnkommenZielZielsetzungSinneswandelSPUrenF’Uhle
nHandelnBeweggr'undeLiebeHerinnsseinlweisamkeitLichtb]ickAuF\N
srtsOffenheitklarheitAuthentizitstFreundeFreudeLichtarbeitDreamw

alkerMedizinradSteinkreisl:ormenergiefiaumenergieElementarenergie



Personlichkeit ...

... was bedeutet das und warum dieser Fernkurs?

Persénlicl’)keit, was ist das oder wer interessiert sich dafiir? Und ein Fernkurs zu dem Thema?

Ja, dennes gib’c Menschen die sich von einer Sache angcsprochen fuhlen, aber dann wenig Zeit
oder auch wenig, andere Mr’jglichkeiten haben ein Seminar dazu zu besuchen. Seit 1991 fithre ich
Seminare zu dem Thema Persénlichkeit und PcrsénIiChkeitsentwicHung
durch und habe bereits vielen Mensch helfen l(érmcn, in dem ich sie
langsam an sie heran gef:f_llﬁrt habe. Die Fragcbégcn, die die Basis fiir
diesen Fernkurs bilden sind genau die gleichen, die in den Seminaren
eingesetzt werden und daher mehr als Praxiserprobt. Uber eine Einfiih-
rung werden Sie aufbauend durch verschiedene Fragen geleitet, die fur
Sie eine Art Bestandsaufnahme threr Personlichkeit sind und thnen
damit ein Bild licmccrn, mit dem Sie arbeiten und wcitcrgcher\ konnen.

Unser Leben verlauft oft wie die Scl'vicnenstréinge der Bahn, mit Wei-

5 chcn, Kreuzungen, Signalcn usw. - dieses gilt es zu erkennen. Gleichsam

gilt es aber auch festzustellen, ist man eine Lokomotive oder ein Anhzn-
ger und sgmbolisch gemeint, ist man auf seinem Gleis, einem fremden
Gleis oder sogar auf einem Abste”g|eis. Erkenntnisse dieser Art sind im Moment oft schmerzhaft,
doch der Vorteil besteht darin, dass Sie sich selber dorthin geﬁjhrt haben und nicht hingeﬁlhrt

WUI”CJCI’] - clcrm clas ware um ein ViClFaCl’]CS SCI’]mCFZ]"Ia‘FtCr.

Durch diesen Fernkurs resp. durch die Fragcbégcn wird thnen manches klarer, aber auch
manches bringt Sie zum nachdenken oder zum UberPrUFcn thres bisl’]erigen Handelns und Tuns.
Sie haben die Mé‘)glichkeit fiir sich festzustellen, ob Sie leben oder gelebt werden und Sie kénnen
ein Gefiihl entwickeln, wieweit Sie von sich entfernt sind.

Es ist schon spezie” sichin der heutige Zeit die Frage nach der Personlichkeit zu stellen. Aus alten
geschic]ﬁtlichen Uberhemcerungen wurden Menschen mit einer Besonderheit oder einem besonde-
ren Status als Personlichkeit dargeste”t, selbst in der Rcchtssprec]nung sPricht man von ,Per-
sonlichkeiten der Offentlichen Lebens®. In der HR-Sprache (Human Rclations) oderim gesamten
Personalwesen sPricht man auch von ,,Pcrsijnlichen Starken und Charaldtcren“, man besucht auch
Seminare zur Persénliclﬁlceitsentwicuung— doch ist es nicht cher s0, dass man erst seine oder die

Personlichkeit kennen sollte bevor man sie entwickelt? Aber nur eine Frage.

Sie fithlen sich vom Thema angesProchen und méchten gern mehr tiber thre Personlichkeit erfah-
ren, damit Sie dann gegebenenFa”s darauf aufbauen ksnnen, um sich iiber thre Stirken und
Schwichen, Kenntnisse, Emcahrungen, Fertigkeiten und Fé]’ﬁgkeiten im klaren sind. Ferner die
Vcrhaltcnswcisen, die Denkmuster usw. dieses sind alles Dinge die thre Personlichkeit hervorhe-

ben und Sie zu dem machen was Sie sind (odcr was Sie sein wo”cn, aber nicht sincl)

KurzProgramm

Der Fernkurs “Personlichkeit® ist eine Mbglichkcit einen
Weg zum eigenen Selbst zu finden. Es ist ein Feststellen
thres Status Quo und notieren thres Wissens. Feststellen
der Vision und der vorhandenen Kraft und Méglichkeiten.
Sichtbarmachen der Schritte der Vergangenhei’c und auf-
zeigen der Wege, die kommen konnen.

Hilfe zur Selbsthilfe bei der Einsch‘a’czung zur Darste”ung
der cigcncn Personlichkeit und der cigencn Wcrtigl(cit.

Erarbeiten von Még!ichkci’ccn zur Eigenpréscntation und
deren Training‘ "Sattelfest” machen fiir die neue Am[gabe

unter Einbindung von ungeschriebencn Gesetzen. Ja, Sie
haben richtig gelesen ,,ungcschriebcne“ Gesetze - und
davon gibt es mehrals genug, Unser Bewusstsein kennt meist nur die geschriebenen weil
sich unser Ego gar nicht auf die ungcschriebenen einlasst, doch gcracle die sind es, die
unsere Personlichkeit oft ins wanken bringcn oderin Frage stellen. Nur ein BcisPicL sehen
Sie sich bitte den Baum an. In der Natur sagt man },Oh ist der schon!“ doch wie sieht es
beim Menschen aus, wenn er etwas sieht, was weniger der Norm entsPricl'lt? Dieser Baum
wichst einfach ohne sich darum zu kilmmern was andere Baume denken oder wie |ange er
dort stehen kann. Ja und unserer Personlichkeit wire es auch um ein vieles einfacher, so
zu sein, wie man im Innern ist. Sicher werden wieder einige sagen; ,Das ist aber egoistisch «
doch andersherum ein schoneres KomPIimcnt konnte man thnen gar nicht mac]’]cn, als
wennjemand sagt: ,Du bist ein Egoist*, denn sPracHich bedeutet es bei sich angclcom—
men zu sein! Nur weil Sie den anderen Menschen ihre Komfortzone stéren passen Sie
nicht in deren Bild und sind damit ein Egoist.

Lassen Sie lhre Personlichkeit wachsen, nachdem Sie sie gcmcundcn haben und mit dieser
Stabilitst werden Sie manchen Felsen umschiffen.

thre Entscheidung bringt Sie voran, &ennjec{e Entscheidung bewirkt etwas.
Mit herzlichen Griissen

Michael SPars



